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Programme d'enseignement obligatoire au choix d'arts en classe 

de première littéraire, d'enseignement de spécialité au choix d'arts 

en classe terminale littéraire  

 

Notions fondamentales de la danse, références pour l'ensemble du cycle terminal 

 

Qu'elles relèvent du corps en mouvement, des procédés d'élaboration de l'œuvre ou des modes 

de réception esthétique, les notions fondamentales de la danse irriguent la plupart des 

situations d'enseignement. Leur mobilisation régulière en légitime le statut particulier et met 

progressivement en place des points d'appui nécessaires à une pratique maîtrisée comme à une 

posture critique cultivée. Déjà présentées par le programme d'enseignement « Art-danse » en 

classe de seconde, elles le sont ici de nouveau. 

Le corps en mouvement 

- en tant que matière dansée : gravité et verticalité, poids, appuis, points d'initiation ou 

moteurs du mouvement, circulations, traces, formes, rythmes, flux, rapport à l'espace, rapport 

au temps, qualités gestuelles, vocabulaires techniques, etc. ; 

- en tant que paramètre de l'écriture chorégraphique : un ou plusieurs corps en présence, 

gestes codifiés ou inventés, jeux de relations entre les danseurs, etc. ; 

- en tant que support de l'interprétation : la présence, l'écoute, la nuance, le jeu, etc. 

Les procédés d'élaboration de l'œuvre 

- synchroniques (création et exécution de l'œuvre) : l'écriture chorégraphique et ses différents 

paramètres, les procédés et les processus de composition, la composition spatiale et 

temporelle, les partis pris chorégraphiques, la scénographie, les relations univers 

sonore/danse, les collaborations artistiques, les divers lieux de créations, etc. ; 

- diachroniques (contexte de l'œuvre) : l'inscription dans un temps historique et dans un 

espace social, l'œuvre dans le parcours de l'artiste, etc. 

Les modes de réception esthétique 

- les modalités de l'observation : lecture sensible et lecture référencée, description, premiers 

critères d'analyse des œuvres, premiers outils d'analyse du mouvement dansé, verbalisation 

orale ou écrite, etc. ; 

- les niveaux de l'analyse : débuts d'interprétations et de mises en perspective. 
 


